
№ 
п/п Наименование процедур  

Число дней пребывания в санатории  
12 14 16 18 21 21 

1 Посещение лечащего врача  2 3 3 4 4 5 

2 Посещение врачей - консультантов  1 1 1 2 2 2 

3 Профилактический осмотр врачом -  
стоматологом  1 1 1 1 1 1 

4 Климатические процедуры,  
талассотерапия(летом)  9 11 13 15 18 21 

5 

Плавание в бассейне зимой, при  
отсутствии медицинских  
противопоказаний, а также  
грибковых заболеваний кожи и  
ногтей  

5 7 8 9 10 10 

6 Лечебная физкультура групповая  6 7 8 8 8 8 

7 Ингаляции или спелеотерапия, или  
ароматерапия  5 6 8 9 10 10 

8 Аппаратная физиотерапия – один вид  6 7 8 9 10 10 

9 Водолечение (ванны) или местная  
грязевая аппликация  5 - - - - - 

10 
Грязевые аппликации местные, через  
день - при наличии медицинских  
показаний  

- 6 7 8 9 10 

11 Водолечение, через день - при  
наличии показаний - один вид  - 5 6 7 8 9 

 


