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ООО «Санаторий «Алушта»

Здоровье внутри нас

Показания: изжога, хронический гастрит, хронический гастродуоденит, хронический панкреатит, хронический холецистит.
Курс рассчитан на 7, 10, 14, 18, 21 день
	Диагностика
                                                                                      7 дн.     10 дн.    14 дн.     18 дн.  21 дн.

	Наблюдение врача
	2
	3
	3
	3
	4

	Консультация специалиста узкого профиля
	2
	2
	2
	2
	2

	Инструментальные исследования: ЭКГ 
	2
	2
	2
	2
	2

	Лечение
Виды лечебных процедур                                       7 дн.     10 дн.    14 дн.     18 дн.  21 дн.

	1. Диетотерапия
	ежедневно

	2. Физиотерапия (2 из нижеперечисленных)

	-ультразвук 
	3
	5
	7
	9
	10

	- ЭВТ
	3
	5
	7
	9
	10

	- магнитотерапия 
	3
	5
	7
	9
	10

	- электрофорез
	3
	5
	7
	9
	10

	3. Озокеритопарафинотерапия: аппликации по заболеваниям ЖКТ (1 еденица)
	3
	5
	7
	8
	9

	4. ЛФК 
	6
	8
	10
	12
	14

	5. Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Платно

	

	6. Фитотерапия
	7
	10
	14
	18
	21

	7. Массаж передней брюшной стенки 1 ед
	7
	10
	10
	10
	10



[bookmark: _GoBack]Заключительный осмотр врача, интерпретация полученного результата

Ожидаемый эффект:        
-  уменьшение дискомфорта в области ЖКТ;
- уменьшение болевого синдрома;
- улучшение настроения, общего самочувствия;

Программы по восстановлению здоровья назначаются на срок меньше, чем срок пребывания.

Главный врач                                                                            О.Н. Гуржий

