
 

ЛЕЧЕНИЕ ПО ПРОГРАММЕ «КЛАССИЧЕСКАЯ 

САНАТОРНАЯ» 
Программа действует в период низкого, среднего и высокого сезонов от 6 до 12 дней 

проживания 

Медицинская программа "Классическая санаторная" по основному заболеванию 

санаторной карты включает перечень медицинских услуг, составляющих основу 

санаторного лечения (лечебный блок), фиксированный перечень диагностических 

исследований (диагностический блок), а также оздоровительный блок. Гостю, по данной 

программе, без дополнительной оплаты по назначению лечащего врача должны быть 

предоставлены следующие медицинские услуги: 

1. Первичный прием лечащего врача; 

2. Повторные приемы лечащего врача (не реже 1 раза в неделю); 

3. Услуги диагностического блока: электрокардиография (ЭКГ), СПГ (функция внешнего 

дыхания по показаниям); 

4. Услуги оздоровительного блока программы: 

- климатотерапию: воздушные ванны, солнечные ванны, морские купания 

- пользование лечебным пляжем 

- ароматерапию 

- терренкур 

- плавание в бассейне 

- утренняя гимнастика 

- занятия в тренажерном зале 

- диетическое питание. 

5. Услуги лечебного блока программы в количестве до 5-ти процедур в рабочий день, 

включая (при наличии в санатории): 

- лечение искусственными воздушными средами: ингаляции лекарственные, 

кислородные 

- массаж (1,5 единицы) 

- бальнеотерапию: ванна или душ циркулярный, или дождевой 

- теплолечение (аппликации бишофита) 

- аппаратную физиотерапию (1-2 процедуры) 

- лечебную физкультуру (групповая в зале) 

- оказание неотложной помощи. 

6. Первичный прием врачей-специалистов (при наличии). 

Количество процедур определяется сроком пребывания гостя на лечении, но не более 6-

8 процедур. Детализированный перечень разрешенных к включению в программу услуг 

указан ниже. 

  



 

 
 

 

Гость может с согласия лечащего врача приобрести любые медицинские услуги, не входящие в 

перечень услуг по программе "Классическая санаторная", только на условиях дополнительной 

оплаты, и при отсутствии противопоказаний. В этом случае должна быть сделана 

соответсвующая запись в медицинской карте (истории болезни). 


