
Перечень процедур путевки
Перечень    процедур, входящих  в  стоимость 

санаторно-курортной   путевки (по назначению врача)

№
п/
п

Наименование работы и
услуги

Единица
измерения

максимальное количество услуг на период
до

18
дней

14
дней

10
дней

7
дней

4 дней

Неотложная помощь

1 Прием врача (терапевта,
педиатра, кардиолога,
пульмонолога,
невропатолога, уролога,
отоларинголога, врача
функциональной
диагностики)

1 прием по потребности

Функциональная диагностика

2 Электрокардокардиография 1 процедура по потребности

3 Спирография 1 процедура по потребности

Ультразвуковая диагностика

4 Исследование
ультразвуковое
щитовидной железы

1
исследование

по потребности

5 Исследование
ультразвуковое молочных
желез

1
исследование

по потребности

6 Исследование
ультразвуковое
мочевыделительной
системы

1
исследование

по потребности

7 Исследование
ультразвуковое желудочно-
кишечного тракта

1
исследование

по потребности

8 Исследование
ультразвуковое для
женщин: матка, яичники

1
исследование

по потребности

Процедурный кабинет



№
п/
п

Наименование работы и
услуги

Единица
измерения

максимальное количество услуг на период
до

18
дней

14
дней

10
дней

7
дней

4 дней

9 Инъекции
внутримышечные

1 процедура по потребности

10 Инъекции внутривенные 1 процедура по потребности

Стоматологические процедуры

11 Первичный осмотр и
консультация зубного врача

1 процедура по потребности

Врачебно-консультационный прием

12 Первичный прием врача
(терапевта, педиатра,
кардиолога, пульмонолога,
невропатолога, уролога,
отоларинголога, врача
функциональной
диагностики)

1 прием 1 1 1 1 1

13 Повторный прием врача
(терапевта, педиатра,
кардиолога, пульмонолога,
невропатолога, уролога,
отоларинголога, врача
функциональной
диагностики)

1 прием 5 4 3 2 1

Функциональная диагностика

14 Электрокардокардиография 1 процедура по назначению врача

15 Спирография 1 процедура по назначению врача

16 Измерение артериального
давления на
периферических артериях

1 процедура по назначению врача

Процедурный кабинет

16 Инъекции
внутримышечные

1 процедура по назначению врача Х Х

17 Инъекции внутривенные 1 процедура по назначению врача Х Х



№
п/
п

Наименование работы и
услуги

Единица
измерения

максимальное количество услуг на период
до

18
дней

14
дней

10
дней

7
дней

4 дней

Стоматологические процедуры

18 Первичный осмотр и
консультация зубного врача

1 процедура 1 1 1 Х Х

Оториноларингология

19 Промывание ушей 1 процедура по назначению ЛОР
врача

Х Х

20 Продувание ушей 1 процедура по назначению ЛОР
врача

Х Х

21 Пневмомассаж барабанных
перепонок

1 процедура по назначению ЛОР
врача

Х Х

22 Смазывание слизистой
носоглотки

1 процедура по назначению ЛОР
врача

Х Х

23 Заушная блокада 1 процедура по назначению ЛОР
врача

Х Х

24 Эндонозальная блокада 1 процедура по назначению ЛОР
врача

Х Х

25 Эндоларингальные
инстилляции

1 процедура по назначению ЛОР
врача

Х Х

26 Санация уха с лечебными
манипуляциями

1 процедура по назначению ЛОР
врача

Х Х

27 Санация нёбных миндалин 1 процедура по назначению ЛОР
врача

Х Х

28 Туширование слизистой
носа лечебными
растворами

1 процедура по назначению ЛОР
врача

Х Х

Массаж (1 вид)

29 Классический 1 единица
(10мин.)

10 8 6 Х Х



№
п/
п

Наименование работы и
услуги

Единица
измерения

максимальное количество услуг на период
до

18
дней

14
дней

10
дней

7
дней

4 дней

30 Механический массаж 1 единица
(10мин.)

10 8 6 Х Х

Бальнеотерапия (1 вид)

31 Ванна ароматическая 1 процедура 10 8 6 4 Х

32 Ванна жемчужная 1 процедура 10 8 6 4 Х

33 Ванна Бишофит 1 процедура 10 8 6 4 Х

34 Ванна вихревая (ручная) 1 процедура 10 8 6 4 Х

35 Ванна вихревая (ножная) 1 процедура 10 8 6 4 Х

Лечебная физкультура

36 Настольный теннис 1 час 15 11 8 5 Х

 Занятия лечебной гимнастикой в группе:

37 - сердечно-сосудистая 30 мин 15 11 8 5 Х

38 - дыхательная 30 мин 15 11 8 5 Х

39 - опорно-двигательная 30 мин 15 11 8 5 Х

40 - детская 30 мин 15 11 8 5 Х

45 Лечебная гимнастика в воде 1 процедура по назначению врача

Гидропатия (1вид)

41 Душ (гидропатия):

 - циркулярный 1 процедура 10 8 6 5 по
назнач.
врача

 - восходящий 1 процедура 10 8 6 5 Х



№
п/
п

Наименование работы и
услуги

Единица
измерения

максимальное количество услуг на период
до

18
дней

14
дней

10
дней

7
дней

4 дней

 - душ Шарко 1 процедура 10 8 6 5 по
назнач.
врача

 - лазерный 1 процедура 10 8 6 5 по
назнач.
врача

42 Инфракрасная сауна 1 процедура по назначению врача

43 Физиотерапия аппаратная
(электро-, магнито-,
светолечение, ультразвук), 1
вид

1 процедура 10 8 6 Х Х

иные медицинские услуги

44 Спелеотерапия 1 процедура 10 8 6 5 Х

45 Акустический вибромассаж
лёгких (синглетная
терапия)

1 процедура 10 8 6 Х Х

46 Ингаляции 1 процедура 10 8 6 4 Х

47 Минеральная вода (3-
кратный приём)

1 процедура по назначению врача Х

48 Кислородный коктейль (1
порция)

1 процедура по назначению врача

49 Бассейн 1 посещение по назначению врача

50 Климатолечение

51 Терренкур

52 Посещение лечебного пляжа

53 3-х разовое питание по системе "Шведский стол" (при необходимости - диетическое)

Клинико-диагностическая лаборатория



№
п/
п

Наименование работы и
услуги

Единица
измерения

максимальное количество услуг на период
до

18
дней

14
дней

10
дней

7
дней

4 дней

54 Общий анализ крови
(гемоглобин, эритроциты,
лейкоциты, лейкоцитарная
формула, соэ,тромбоциты,
глюкоза крови)

1
исследование

по назначению врача

55 Общий анализ мочи (белок,
кетоновые тела, физические
свойства, РН,
морфологические
элементы)

1
исследование

по назначению врача

56 Общий анализ мокроты
(общие свойства,
морфологические
элементы)

1
исследование

по назначению врача Х Х

57 Билирубин общий 1
исследование

по назначению врача Х Х

58 Холестерин (ХС)
(сыворотка крови)

1
исследование

по назначению врача Х Х

59 Тимоловая проба
(сыворотка крови)

1
исследование

по назначению врача Х Х

60 С -  реактивный белок (СРБ)
(сыворотка крови)

1
исследование

по назначению врача Х Х

Примечание:

Лечебно-оздоровительные процедуры назначаются лечащим врачом по основному заболеванию при
отсутствии противопоказаний и сопутствующих патологий.

При наличии сопутствующей патологии по желанию больного и при отсутствии противопоказаний
возможно назначение лечебно-оздоровительных процедур свыше количества, предусмотренного
путевкой, на платной основе.

Диагностические исследования (функциональные исследования, УЗ диагностика, лабораторные
исследования, консультации узких специалистов) проводятся только по назначению врача в случае
обострения заболевания бесплатно, в остальных случаях на платной основе. 


